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CHE COSA  OFFRE LO STUDIO OSTETRICHE LA LUNANUOVA :

• VISITE E CONSULENZE OSTETRICHE IN GRAVIDANZA per il  controllo  periodico della 
gravidanza fisiologica.  La relazione di fiducia e conoscenza che si crea con la donna e la coppia  
permette di valutare in modo globale il benessere di mamma e bambino. 
Selezione ed accompagnamento delle gravidanze a rischio 

        
in studio 70 euro

a domicilio 110 euro

• ASSISTENZA AL TRAVAGLIO IN CASA con  accompagnamento  in  ospedale  per  il  parto; 
essere a casa con l’assistenza dell’ostetrica consente alla donna e alla coppia di rimanere in un 
ambiente intimo, nel rispetto dei ritmi individuali, riduce il tempo di permanenza in ospedale e 
favorisce la personalizzazione dell’assistenza.  

reperibilità di un'ostetrica per un mese 400 euro
assistenza           1200 euro                     

• ASSISTENZA AL PARTO IN CASA:il parto è una tappa centrale nella vita di una donna e 
un’esperienza intensa e profonda per la coppia, un momento determinante per il bambino che 
nasce. La casa, il proprio ambiente affettivo, la vicinanza di persone che trasmettono fiducia 
sono  elementi  che  favoriscono  il  processo  del  parto.  Il  bambino  che  nasce  è  accolto  con 
dolcezza,  nel  rispetto  dei  suoi  bisogni  con attenzione privilegiata  al  suo  stato di  salute.  La 
mamma e il bambino sono seguiti dalle ostetriche per i primi dieci giorni dopo il parto. 
Nella quota è compresa la reperibilità di un mese da parte delle due ostetriche che assisteranno 
il parto, una visita domiciliare all'inizio della reperibilità  e sei visite domiciliari in puerperio.

                                                                                                     
costo totale 2850 euro

         
  

• ASSISTENZA AL PUERPERIO IN CASA dalle prime ore dopo il parto: avere a casa con sé il 
bambino significa poterlo conoscere subito, imparare a capirlo e rafforzare così la fiducia nelle 
proprie capacità di madre con l’aiuto e l’assistenza dell’ostetrica. Sono previste visite ostetriche 
domiciliari  alla donna e al bambino  nell’arco dei primi mesi di vita del bambino.

 
pacchetto consigliato 3 visite domiciliari 280 euro

        
pacchetto di 5 visite domiciliari 400 euro

   
visita singola a domicilio 110 euro
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• VISITE DOMICILIARI NEL PERIODO DELL’ALLATTAMENTO per  affrontare e risolvere 
eventuali  problemi  del  primo  periodo  dell’allattamento  (ingorghi,  mastiti,  scarsità  di 
latte,rallentamento della crescita del bambino ).

costo visita singola 110 euro 
                                                                 
                                                        

• VISITE DI CONTROLLO DOPO IL PARTO 40- 60 giorni  dopo il  parto,  testing perineale, 
consulenza sulla contraccezione.

 
in studio 70 euro

• RIABILITAZIONE PERINEALE per la prevenzione e la cura dei problemi legati all’incontinenza 
urinaria e al prolasso genitale.

ciclo di 5 trattamenti 300 euro

ciclo di 10 trattamenti 500 euro

• CONSULENZA SULLA CONTRACCEZIONE  E L’APPLICAZIONE DEL DIAFRAMMA. 
      Metodo contraccettivo di barriera gestito dalla donna. L'ostetrica lo prescrive e insegna a  

usarlo. Non ha effetti collaterali. Rappresenta anche un'opportunità di conoscenza del corpo  
femminile.

in studio 70 euro

      


